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外来診療担当医師

【アクセス】
慈恵病院・恵風園まで
長崎県営バス「諫早日赤病院前」より　　徒歩１分
ＪＲ 「喜々津駅」より　　徒歩 8分
「多良見インター」より　　 車で 3分
けやの杜まで
長崎県営バス「諫早日赤病院前」より　　徒歩 2分
ＪＲ 「喜々津駅」より　　徒歩 6分
「多良見インター」より　　 車で 3分

駐車場
無　料

診療科目／内科・呼吸器科・循環器科・消化器科・肛門科・
　　　　　外科・放射線科・リハビリテーション科
病 床 数／ 230 床 ( 療養病床・一般病床 )
〒859-0401　長崎県諫早市多良見町化屋 995 番地
TEL:0957-43-2115 FAX:0957-43-2193
●慈恵病院 健康診断室
検診科目／個人健診・企業健診・原爆健診・その他健診・
　　　　　人間ドック
TEL:0957-28-5001 FAX:0957-28-5008
　　　　●慈恵病院 訪問看護ステーション
　　　　　TEL:0957-28-5511　FAX:0957-43-2025
　　　　●慈恵病院 ケアマネジメントセンター
　　　　　TEL:0957-28-5533　FAX:0957-43-2522

淳 生 会

ホームページ／ https://jyunseikai.jp/

医療法人社団 淳生会のご案内

定 員 数／ 18名 
〒859-0401 長崎県諫早市多良見町化屋 1840 
TEL:0957-46-3301 FAX:0957-46-3302

事業内容／短期入所生活介護・療養介護 
定 員 数／入所 100 名・短期入所 4名
●訪問リハビリステーション 恵風園
理学療法士が、ご自宅までお伺いします。
〒859-0401　長崎県諫早市多良見町化屋 995 番地
TEL:0957-43-2116 FAX:0957-43-2522
　　　　 ●通所リハビリテーション 恵風園
　　　　 定 員 数／ 60 名 / 日
　　　　　 TEL:0957-43-1532 FAX:0957-43-2522

医療法人社団 淳生会 慈恵病院・介護老人保健施設 恵風園・グループホーム けやの杜　広報誌　

※◎印は新患担当
2023年7月1日現在
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月 　　　　　　 火　　　　　　  水 　　　　　　木　　　　　　 金　　　　　　 土

   ◎松本 恵太

　  畑田 鉄平

　  森口 義博

   　

 佐田 潔［第 1､3､5］
 泉 賢太郎［第 2､4］

　   荒木 萌

　  畑田 鉄平

   　

 泉 賢太郎［第 2､4］

　  松本 恵太

　中溝 礼一郎

　  朝長 哲生

　  畑田 鉄平

　  森口 義博

　  鳥居 和広

　中溝 礼一郎

　   佐田 潔

　   荒木 萌

　  森口 義博

　   吉田 彰

　  松本 恵太

　中溝 礼一郎

   ◎鳥居 和広

　  朝長 哲生

　  森口 義博

   ◎畑田 鉄平

　  林田 宜久

　   佐田 潔 

　  松本 恵太

 ◎中溝 礼一郎

　◎荒木 萌

　   吉田 彰

   ◎鳥居 和広

　  朝長 哲生

　   佐田 潔

　酒匂 あやか

   ◎松本 恵太

 ◎中溝 礼一郎

鳥居 和広［第 1､3］
林田 宜久［第 2､4､5］

　   泉 賢太郎

※新患受付：8:30 ～ 11:30

    中溝 礼一郎 　   荒木 萌 　  鳥居 和広 　  鳥居 和広     中溝 礼一郎

※新患受付：13:30 ～ 16:30

健康診断室

諫早日赤病院前
バス停

諫早日赤病院前
バス停

内 科

外 科

整形外科

糖尿病外来

内 科

外 科

整形外科

畑田 鉄平
荒木 萌
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お知らせ

お盆期間中の外来診療案内
８/10
（木）

８/11
（金）
休　診

８/12
（土）
午後休診

８/13
（日）
休　診

８/14
（月）

８/15
（火）
休　診

８/16
（水）

Image photo

「ながさきみなとまつり」は、港を中心に栄えた長崎の夏を代表する祭りです。長崎水辺の森公園と長崎港を会場に行われ、ステージイベントや打ち上げ花火などのほか、平成
28年（2016）は、前年に歌手・福山雅治さんの監修により開催された「長崎☆夏の『やっぱり、じげもん！よかもん！大祭』」とのコラボレーションが実現しました。
今日では､市民･観光客に長崎の海･港のすばらしさを感じてもらうことができる夏の一大イベントとなっております｡

午前診療
  9:00

12:30

~

午後診療
13:30　

17:30

~



新しい検査機器の導入

新任整形外科医師「佐田 潔」先生新任整形外科医師「佐田 潔」先生

Q.1　入職して3カ月経ちました。慈恵病院についての印象などを
　　　教えてください。
スタッフのみなさんがとても親切です。また患者様へも誠意をもって接
しているのが勤務する姿から感じられます。
昨年父が当院で世話になった際も、同じように親身にケアをしていただ
いたのだろうと思い、心から感謝しています。

Q.2　どういった症状の方を診察されますか
『入院』については急性期病院での手術を経てリハビリ等が必要な
方や、骨折などの保存治療（手術をせずに装具を装着しての治療）
を継続される方など、幅広く対応していきたいと考えています。
『外来』では「関節痛」や「手足のしびれ」などに対しエコー下で
の注射や適切な内服薬を用いて症状の緩和を心掛けています。
『健診』では骨粗しょう症についての検査や、検査結果次第では治療を行っ
ていきます。

Q.3　骨粗しょう症について教えてください
骨粗しょう症とは、骨の量（骨量）が減って骨が弱くなり、骨折しやす
くなる病気です。女性、特に閉経後の女性に多くみられ、女性ホルモン
の減少や老化と関わりが深いと考えられています。
諫早市では40,45,50,55,60,65,70歳の女性市民の方を対象に骨粗しょう
症健診の助成を行っていますが、その検診率は 5.9%（2021年度）と、
多くの女性の方が未受診です。
骨折予防のために骨粗鬆症学会認定医の知識を活かし、患者様にとって
最適な治療法をご提供したいと考えています。興味がある方は、外来受
診や健診の際にご相談ください。

Q.4　スポーツドクターについて教えてください
スポーツドクターとは、アスリートやスポーツをする方々の診療や、け
がの治療などを行う専門医師のことです。
私自身は学生時代に野球をしていたこともあり、スポーツに関わる仕事
がしたいと思い整形外科医を志し、所定の課程を経てスポーツドクター
の資格を取得しました。健康維持や趣味で日頃からスポーツに親しんで
いる方も多くいらっしゃると思います。安全に長く楽しんでいただくに
は健康が何より大切です。わずかな体の痛みや不調、心配事など気兼ね
せずご相談ください。

NT-proBNP とは心臓から分泌されるホルモンの一種で、心臓の
機能が低下して心臓への負担が大きくなるほど血液中に多く分泌
され、数値が高くなります。心臓疾患を検出する方法としては、
心電図検査が広く行われており、当院でも実施しています。しかし、
心電図検査だけでは心臓疾患を検出できない場合も多々あり、
NT-proBNP値は心電図に現れていない「心不全の危険度」を知
る目安となります。
当院ではこれまで同検査実施の際、検体を外
部検査機関へ送っていたため、検査結果が出
るまで数日要していました。今回の機器導入
で、採血後40分程度（目安）で検査結果をお
伝えできるようになり、検査結果をお伝えす
るために再度来院していただく必要もなくな
りました。
気になる方はぜひ主治医へご相談ください。

広背筋、菱形筋を中心
とした背筋群を中心に
上半身の筋肉を全体的
に強化します。高齢者
の円背（猫背）の原因
と考えられる背筋群を
予防改善します。

リハビリ機器が新しくなりました！
４月より入職された佐田潔先生へインタビューを行いました！ 通所リハビリテーション恵風園ではリハビリ機器２種の入替を行いました。

日本骨粗鬆症学会認定医であり、日本スポーツ協会公認スポーツドクターで
もある佐田先生です。とても気さくで優しく、 なにより真面目なお人柄です。
これからも末永くよろしくお願いいたします。

長崎県出身。2008 年長崎大学医学部医学科卒業。健康保険諫早総合病院での初期研修の
のち、長崎大学病院整形外科へ。長崎県内の急性期病院を中心に整形外科医として勤務し、 
2015 年よりカリフォルニア大学サンフランシスコ校へ 2 年間留学。帰国後、長崎県内の
医療機関で整形外科医として勤務ののち、 2023 年 4 月より当院にて勤務。
好きな食べ物…豚肉　苦手な食べ物…特になし　趣味…身体を動かすこと
＜資格等＞
医師・医学博士│ 整形外科専門医 │ 日本骨粗鬆症学会認定医 │ 日本スポーツ協会公認
スポーツドクター

佐田 潔　さだ きよし

┃ローイングマシン
筋肉や関節内部といった患部を深部まで温めます。血行
改善・新陳代謝を促進し、疼
痛や神経痛といった症状を緩
和します。今回通所リハビリ
テーション恵風園ではソファ
型アプリケーターの機種を導
入しており、楽な姿勢で施術
を受けることができます。

┃マイクロタイザ―

お知らせ

永年勤続表彰式を行いました。勤続
5年,10年,15年,20年…と節目を迎
えた方々へ表彰と記念品贈呈を
行っており、今年度は58名の方々
が対象でした。今回の表彰者の中で
最も長く勤務されている方は看護
師のTさん（40年！）。Tさんこれか
らもお身体に気を付けてよろしく
お願いいたします。

┃永年勤続表彰式
さる5/12（金）学校法人奥田学園創
成館高校にて行われた体験型企業
説明会「COURSE EXPO2023in
創成館」に参加出展いたしました。
今年度就職活動に取り組む約120
名の3年生の生徒さん達へ淳生会
の事業説を行い、「介護のICT」「紙
オムツの交換」を体験していただ
きました。

┃体験型企業説明会
当法人の公式YouTubeチャンネ
ルを開設いたしました。法人の情
報発信や求人者への情報提供を
目的に当法人の公式YouTube
チャンネルを開設いたしました。
今後、患者様・利用者様とそのご
家族様、求人者の方々にとって有
益な動画をお届けいたします！
動画へは下のQRコードまたは法
人ホームページのトップページ
バナーからアクセスできます。

┃公式YouTubeチャンネル開設！

慢性心不全リスク検査（NT-proBNP）

移動式免疫発光測定装置
パスファースト

主な死因別死亡数の割合
令和３年 (2021)人口動態統計 (厚労省 )
https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/
jinkou/kakutei21/dl/10_h6.pdf
を加工して作成

https://www.youtube.com/@jyunseikai_ch

淳生会

ココが
温まります


