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【ADRESS】
〒859-0401　長崎県諫早市多良見町化屋 995 番地
　   長崎県営バス「諫早日赤病院前」
　　より徒歩１分
　  ＪＲ 「喜々津駅」より徒歩８分
　   「多良見インター」より車で３分
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広報誌“芽ぐみ”の

ネーミングについ
て

無　料
駐車場
あ　り

医療法人社団 淳生会
のご案内

【施設概要】

●医療法人社団淳
生会 慈恵病院

　診察科目／内
科（呼吸器・循

環器・消化器）・

　外科・リハビ
リテーション科

・放射線科・肛
門科

　病床数／230
床（療養病床）

　ホームページ
／ http://jyuns

eikai-jikei.jp/

　理事長／松本
卓郎　院長／松

本恵太

　連絡先／Tel
:0957-43-21

15

　　　　　 Fax
:0957-43-21

93

●慈恵病院 訪問看
護ステーション

　連絡先／Tel
:0957-28-55

11

　　　　　 Fax
:0957-43-21

93

　慈恵病院 ケアマ
ネジメントセンタ

ー

　連絡先／Tel
:0957-28-55

33

　　　　　 Fax
:0957-43-21

93

●慈恵病院 健康診
断室

　連絡先／Tel
:0957-28-50

01

　　　　　 Fax
:0957-28-50

08

●介護老人保健施
設 恵風園

　事業内容／短
期入所生活介護・

療養生活介護・

　訪問リハビリ
ステーション

　定員数／入所
100名

　連絡先／Tel
:0957-43-21

16

　　　　　 Fax
:0957-43-25

22

●通所リハビリテ
ーション 恵風園

　定員数／１日
60名

　連絡先／Tel
:0957-43-15

32

　　　　　 Fax
:0957-43-25
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理事長  

新年ごあいさつ1
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ー

「今後の淳生会
の展望」2
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はじめまして

「淳生会」です3
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おはなし

●写真／小楢（どんぐり）の芽吹き

広報誌発行に伴い、職員を対象に名称を募集したところ209名・

139通りの応募がありました。迷いに迷いましたが、その中から

選ばれたのがこの“芽ぐみ”です。

1. 当法人淳生会の事業所である慈恵病院・恵風園・めぐみ園そして

　院長の松本恵太に「めぐみ」という文字が含まれているため淳生会

　には欠かせない言葉であること

2. 淳生会の目指す姿でもある“地域に密着した病院・施設”として、

　これからの淳生会がさらに多くの芽を出して地域に根付いていけ

　るように

3. 根付いた芽が成長してみんなに恵みが訪れるように

　との思いが込められています。これから末永く皆様に愛される

　広報誌・医療機関になることを願ってこれから記事づくりをして

　いきます。どうぞよろしくお願いいたします。
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淳生会では、次のような事業を展開しております。
健康についてお悩みごとがあったらまずはご相談ください。職員が一丸となって力になります！！

「病気をしても、やっぱ
り住み慣れた自宅で過
ごしたい」とお考えの
方は、在宅医療を選択
肢に入れてみてくださ
い。利用者の方が安心
して介護サービスを受
けられるようケアマネ
ージャーがお手伝いし
ます。また、ご自宅で

の療養生活を 24時間体制で看護師が療養上の世話・健康管理・点滴
や褥瘡の措置を行います。介護保険や訪問看護の利用・相談等について
はお電話にてお問合せください。

在宅支援部門　訪問看護ステーション　　　　  ケアマネージメントセンター
ご自身や大切な人のた
めの１年に１回の健康
チェックを受け、病気
は早く見つけて治しま
しょう。皆様が健康な
毎日を過ごせるように
お手伝いをさせていた
だきます。

【主な健診コースのご案内】一般健診・人間ドッグ・特定健診・原爆
健診・協会けんぽ検診・諫早市健診など。詳細については、お電話でお問合せください。健康診断の結果によ
り精密検査・２次健診や治療が必要な場合は、慈恵病院と検査結果
を共有して外来診療を受診していただく体制が整っています。

健康診断室

風邪っぽい、お腹
の調

子が悪い、足腰が
痛い

など少しでも体に
不調

を感じたら慈恵病
院へ！

6人の常勤医師が
在籍

しており内科から
外科

まで幅広く診療し
てい

ます。糖尿病や整
形外

科の専門外来もあ
りま

す！入院ベット数
は療

養病床２３０床。
入院

は急性期の治療を
終え

長期にわたり療養
・リハビリなど医

療的処置を必要と
する患者様が対

象です。

慈恵病院 利用者様との1対
1の関わりをもち

、

ケアの中で見えて
くる問題に医療

介護・リハビリ・
栄養の専門職と

連携し生活の質の
向上を目指して

取り組んでいます
。個別の関わり

をもつことで利用
者様の満足度を

満たすと共に職員
も利用者様から

の笑顔がモチベー
ションとなって

います。園内での
催し（カラオケ

大会・運動会）や
ドライブツアー

なども行っていま
す。

介護老人保健施設
　恵風園

はじめまして「淳
生会」です！

淳生会の抱負としては今年のというわけで

はないですが、地域の皆さんに選ばれる病

院、施設を目指していきたいと思います。

個人的には医師としての勉強をもっと頑張

ることと、一年健康で病気せずに過ごすこ

とです。

インフルエンザに関しては 6つの予防法が

厚生省から推奨されています。その中でも

一番効果が高いものは人混みを避けること

だと思います。しかしながら、たぶんこれ

が一番難しく、そんなこと言っていたら冬

場はどこにも外出できなくなるので、一番

簡単にできることはマスクをして防御と加

湿をすることです。かかった時の対処とし

ては、できるだけ早く抗インフルエンザ薬

を使うことだと思います。現在いろいろな

薬が開発されていますが、大抵のものは服

薬後 30 時間以内に解熱し症状も軽減する

ものが多いです。また、解熱後 2日程度は

体内のウイルス量が多くほかの人に感染さ

せる可能性が高いため、外出を控え、ほか

の人に感染させないことが大事です。

特にこれといったものはありませんが、ス

ポーツをしたりして身体を動かすことが一

番リフレッシュになっているかと思います。

あとは程々にお酒を飲むことです。

率直に言えばあっという間の一年間でした。

この一年で感じたことは全体的に職員の

方々がすごく良く働いてくれているなとい

うことです。様々な場面で非常に助けても

らったと感謝しております。まだまだ医師

としても院長としても経験不足であり、

これから勉強しながらより良い淳生会にし

ていきたいと思います。

これから先 20年ほどは日本における高齢

者の人数は増加していく傾向にあります。

一方、働き手である生産年齢人口は減少し

ていく中で、如何にして高齢者の方々を支

えていくことができるか、また如何にして

人生最期の時を満足して迎えることができ

るかを追求し、それを医療、介護を通して

提供することが、淳生会の果たしていく役

割だと考えています。

淳生会の理想像は、長期に治療を必要とす

る方々、自宅復帰を目標とする方々、利用

される方々、また地域で暮らしながら生活

の質を維持するために利用される方々まで

様々なニーズに応じた施設として地域に貢

献できる組織であることだと考えます。そ

のためには職員全員でアイデアを出し合い、

同じ目標をもって働き、成長していける職場

を目指していければいいなと思っています。

Keita Matsumoto

松 本  恵 太

Q
２０１８年

１月の院長就任から
１年が経ちますが、
現在のお気持ちを
お聞かせください。

 「院長就任１年を振り返る」

Q
これから私たち
淳生会が果たして
いく役割をどのように
お考えですか？

Q
淳生会の

理想像を一言で
教えてください。

Q
最期に 2019 年の
抱負を教えて
ください。

　おすすめの
予防方法やかかった
際の対処方法を
教えてください。

Q
先生は呼吸器が

専門ですが、そろそろ
インフルエンザが流行り
だす時季ですね。 

引き続き 2019 年も
よろしくお願いいたします。

ありがとう
ございました。

Q
お忙しい日々をお過ごしだと
思いますが、どのようなことで
リフレッシュをされて

いますか？

Profile
2007 年久留米大学医学部卒2018 年 1月より慈恵病院院長就任●好きな食べ物：明太子
●性格を一言で：割と適当
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医療法人社団 淳生会 理事長

松 本  卓 郎


